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11月　デイケア　スケジュール

AM 塗り絵 健康体操/脳トレ

PM ジグソーパズル カラオケ

パターゴルフ

かるた

PM
バンド練習

カラオケ
書道

デイケア

新聞づくり
栄養士セミナー カラオケ/卓球

AM 文化の日振替休日 健康チェック PSWのお話
デイケアへ行こう

貼りえ
全体ミーティング

PM 医師のお話
バンド練習

カラオケ

健康体操/脳トレ

PM
バンド練習

カラオケ

マジックテープ

ダーツ
ジグソーパズル トークボックス カラオケ

AM コーラス

漢字検定/ペン習

字

家族会参加

デイケアへ行こう

クラブ活動
ふまねっとメンバ―企画

AM 対話を学ぼう コーラス

デイケアへ行こう

ペン習字/漢字検

定

ジグソーパズル

コーラス

デイケアへ行こう

ペン習字/漢字検

定

メンバー企画

ふまねっと

毎月新聞

メンバー企画

カラオケ/卓球パターゴルフ

サロン準備

ゲーム

バンド練習

カラオケ
DVD鑑賞

サロン

カラオケ

卓球

体育館

かるた

勤労感謝の日

PM 料理

AM 料理ミーティング


